PROCEDURA POSTEPOWANIA W ZLOBKU
MIEJSKIM W KOLUSZKACH W OKRESIE STANU
EPIDEMII KORONAWIRUSA COVID-19

W zwiazku z konieczno$cig zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa
liczebnos$¢ oddziatdéw moze zosta¢ ograniczona. Zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia i
Gltownego Inspektora Sanitarnego zostaty sporzadzone zasady, ktore beda obowigzywaé w
placowce.

Pierwszenstwo w uczeszczaniu bedg miaty dzieci rodzicdéw, ktdrzy nie moga zapewnic
dziecku opieki ze wzgledu na wykonywanie pracy oraz dzieci pracownikow systemu ochrony
zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsigbiorstw produkcyjnych
realizujacych zadania zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19.

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa i higieny dzieci objetych opieka placowki ich rodzicow oraz pracownikow
$wiadczacych prace w Ztobku Miejskim w Koluszkach w trakcie pandemii koronawirusa
COVID-19.

Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw Ztobka Miejskiego w Koluszkach
swiadczacych prace na terenie placéwki w trakcie trwania pandemii koronawirusa COVID-
19 oraz dzieci i ich rodzicow/opiekunow. Rodzice zobowigzani sg znaé i przestrzegac
postanowien niniejszego dokumentu.

Organizacja opieki w ztobku ( procedura przyprowadzania i odbioru dzieci
z placowki)

=

Do Ztobka moze uczeszczaé tylko dziecko zdrowe bez objawdw chorobowych.

2. Liczba dzieci w jednym pomieszczeniu (grupie) moze wynosi¢ max.12 plus dwie
opiekunki, przy czym minimalna przestrzenh do wypoczynku zabawy 1 zaje¢ dla
dzieci nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na jedno dziecko i opiekuna, powierzchnig
wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz sprzetdéw znajdujacych si¢ w niej-
zalecenia GIS) Ztobek moze przyjac tacznie 32 dzieci.

3. Dziecko z jakimikolwiek symptomami przezigbienia ( temperatura pow.37,2°,
katar, kaszel, biegunka, wymioty itp.) bedzie odsytane do domu. Rodzic po telefonie
od opiekuna ma obowigzek odebra¢ dziecko najszybciej jak to mozliwe, nie pdzniej
niz 60 minut od otrzymania telefonu. W przypadku nieodebrania dziecka, badz
braku mozliwosci skontaktowania si¢ z rodzicami/osobami upowaznionymi do
odbioru dziecka opiekuna zawiadomi wtasciwe organy stuzby zdrowia.

4. Rodzic nie moze przystaé dziecka do Ztobka, jezeli w domu przebywa kto$ na

kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy domownicy powinni pozostaé w

domu oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.



5. Dzieci do Ztobka przyjmowane sa zgodnie z o§wiadczeniem rodzica/opiekuna
— zalgcznik 1.

6. Dzieci do Ztobka moga by¢ przyprowadzone/odbierane wyltacznie przez zdrowych
rodzicow/opiekundéw (wskazane byloby ustalenie stalej osoby opiekujacej si¢
dzieckiem).

7. Rodzice/opiekunowie muszg zabezpieczy¢ si¢ w $rodki ochrony osobistej zard6wno
podczas odprowadzania i odbierania dzieci, jak roOwniez przybywania w budynku
przedszkola (maseczki zakrywajace usta i nos, rekawice ochronne).

8. Osoby przyprowadzajace i odbierajace dzieci powinny zachowa¢ dystans spoteczny,
zarowno do dzieci, jak i1 dorostych wynoszacy min. 2m.

9. Jezeli w przedsionku znajduje si¢ dwoje rodzicéOw z dzie¢mi, nastepni czekajg na
zewnatrz obiektu.

10. Rodzic wchodzi z dzieckiem do przedsionka Ztobka, dezynfekuje rekawiczki i
wybiera odpowiedni przycisk na domofonie. Jest to sygnat wywotujacy opiekuna.

11. Rodzic oddaje zdrowe dziecko przy drzwiach do szatni opiekunowi.

12. Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury, w
przeciwnym wypadku opiekun ma prawo odmoéwi¢ przyjecia dziecka.

13. Dziecko zostanie przyjete do Ztobka po sprawdzeniu temperatury.

14. Liczebno$¢ grup jest pomniejSzona.

15. Poszczegdlne grupy ztobkowe sg tak zorganizowane, aby uniemozliwi¢ stykanie si¢
ze sobg poszczegdlnych grup dzieci.

16. Do danej grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele i opiekunowie.

17. Opiekun odbiera dziecko, przebiera w szatni i prowadzi do wyznaczonej sali.

18. Po kazdym odbiorze dziecka opiekunka dezynfekuje sobie i dziecku rece.

19. Dzieci nie mogg przynosi¢ ze soba do Ztobka zadnych przedmiotow
I zabawek.

20. Z sal zostaty usunigte przedmioty i sprzety, ktoérych nie mozna skutecznie
dezynfekowac, np. pluszowe zabawki.

21. Odbior dziecka odbywa si¢ w nastepujacy sposob: rodzic wchodzi do przedsionka,
wybiera odpowiedni przycisk na domofonie; opiekunka ubiera dziecko i oddaje
rodzicowi. Rodzic nie wchodzi do szatni.

22. Personel opiekujacy si¢ grupa wietrzy sale co najmniej raz na godzing.

23. Dzieci pod nadzorem opiekunki moga korzysta¢ z tarasow na terenie placowki przy
zachowaniu mozliwie najwigkszej odlegtosci 1 zmianowosci grupy.

24. Zawiesza si¢ wszelkie wyj$cia dzieci poza teren placowki.

25. Na tablicy ogloszen znajduja si¢ numery telefonow:

26. do organu prowadzacego: 44 725 67 00,

27. stacji sanitarno-epidemiologicznej w Lodzi: 48 695 422 338,

663 114 439,

782 236 442,

782 277 228

lub Ogoélnopolska Bezptatna Infolinia KORONAWIRUS 800 190 590,

a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nr 999 lub 112, z ktéorymi nalezy sie¢

skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujacej si¢

na terenie Placowki.
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Higiena dzieci w czasie pobytu w Zlobku Miejskim w Koluszkach

W przedsionku Ztobka umieszczony jest ptyn dezynfekujacy, z ktorego korzysta
kazdy kto wchodzi do budynku, zgodnie z instrukcja , po czym naktada jednorazowe
rekawiczki i obowigzkowo ma zastonigte usta i nos.

Wewnatrz budynku dzieci i opiekunki nie muszg mie¢ zastonigtych ust i nosa.
Opiekunki regularnie myja rece mydlem 1 pilnuja, by dzieci tez to czynity.
Personel Ztobka bedzie monitorowaé codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, blatow w salach, wiacznikow, toalet.
Do dezynfekcji uzywane sg preparaty rekomendowane dla placowek o§wiatowych.
Wszyscy pracownicy zaopatrzeni sa w $rodki ochrony indywidualnej wg. wskazan
GIS.

W placowce umieszczone sg instrukcje mycia i dezynfekcji rak.

Dzieci nie przynosza do placowki zadnych rzeczy z domu ( zabawki, ksigzki).

Rodzicu,

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placowce, przekaz
dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

Przyprowadz do placowki dziecko zdrowe — bez objawdw chorobowych.

Nie posylaj dziecka do Zlobka, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozostaé w domu oraz stosowac si¢ do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Wyjas$nij dziecku, zeby nie zabieralo do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow
czy zabawek.

Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, ze
powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust, czesto my¢ rece woda z mydtem 1 nie
podawac reki na powitanie.

Zwro¢ uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Pamigtaj, ze Ty takze powinienes je stosowac, bo dziecko uczy si¢ przez obserwacje
dobrego przyktadu.

Organizacja pracy pracownikéw Zlobka

Pracownicy przychodzg do pracy w wyznaczone przez dyrektora dni i godziny,
zgodnie z grafikiem przygotowanym i zaakceptowanym przez Dyrektora Ztobka.
Pracownicy zaopatrzeni zostang w indywidualne §rodki ochrony osobistej, w tym
rekawiczki, maseczki ochronne, ewentualnie przylbice, fartuch lub kombinezon.
Opieki na dzie¢mi nie moga sprawowac opiekunki z objawami chorobowymi: kaszel,
goraczka itp.

Opiekunowie migdzy sobg powinni zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do
rodzicow, dzieci i pozostatych pracownikdw wynoszacy minimalnie 1,5m.



5) Osoby trzecie powinny w placéwce przebywac tylko w uzasadnionych przypadkach

przy zachowaniu wszelkich $rodkdéw ostroznos$ci — ostona ust i nosa, rekawiczki

jednorazowe, dezynfekcja rak , tylko osoby zdrowe, po uprzednim uzgodnieniu

telefonicznym.

6) Personel pomocniczy i kuchenny nie kontaktuje si¢ z personelem opiekujgcym sie

dzieémi.

Pracownicy kuchni, organizacja zywienia

Obowiazki intendentki:

a.

Przestrzega warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego. Wstep do magazynu ma tylko intendentka.

Intendentka dba o higieniczny odbiér towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubior
dostawcy: fartuch bialy, maseczka, rekawiczki oraz na czysto$¢ samochodu, ktérym
dostarczany jest towar. Dostarczane pieczywo powinno by¢ przykryte czystym
materiatem, papierem. Dostawca nie wchodzi na teren Ztobka, towar zostawia za

drzwiami oznaczonymi: Zaopatrzenie

Dba o higien¢ rak — czesto myje myditem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

Obowigzki kucharki, pomocy kuchennych:

Zlobek zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie placowki
oraz dzieciom z przedszkola.

Positki przygotowywane sa przy zachowaniu wszelkich niezb¢dnych srodkow higieny.
Pracownicy kuchni:

Dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane
sg positki;

. Myja rece:

-przed rozpoczgciem pracy,

-przed kontaktem z Zzywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

-po obrobce lub kontakcie z zywnoS$cig surowa, nieprzetworzona,

-po zajmowaniu si¢ odpadami/§mieciami,

-po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

-po skorzystaniu z toalety,

-po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

-po jedzeniu i piciu;

. Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych;

. Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rgkawiczki oraz

maseczki ochronne;

Wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki 1 wyrzucajg wszelkie opakowania, w ktérych
zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozostaé
w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;



. Przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny
z obowigzujacymi przepisami,

. Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, Srodkami
zapewnionymi przez dyrektora Ztobka;

. Myja naczynia, sztu¢ce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztuéce, ktorymi byty spozywane
positki, dezynfekuja wozki na positki po kazdorazowym uzyciu.

I. Positki dla dzieci z przedszkola dostarczane sg wedtug wszelkich wymogow cateringu

pod drzwi budynku znajdujacego si¢ 20 metréw od kuchni Ztobka.

J. Pracownicy przenoszacy pojemniki z jedzeniem stosuja srodki ochrony indywidualne;
( maseczki, przytbice, rekawiczki-wg. wskazan GIS)

. Positki dla dzieci odbierane sa z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli
kontaktu z opiekunami, wychowawcami dzieci( w korytarzu przy
kuchni).

. Dzieci positki spozywaja przy stolikach w swoich salacha po zakonczeniu
wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja powierzchni¢ stotow oraz krzesta
(porecze, oparcia, siedziska).

m. Positki dzieciom podaja opiekunki.

Szczegolowe zasady dezynfekcji sprzetow po opuszczeniu sali przez grupe.

Celem dezynfekcji sprzetéw jest zapobieganie zakazeniu drogg kontaktowa oraz
zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ zakazen.

. Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzety i narzgdzia, ktore byly uzywane przez
pracownika
w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty, klamki itp., z ktorych
pracownik korzystat danego dnia pracy, wszelkie porecze, klamki, przyciski na terenie
placowki. W tazience deski sedesowe oraz baterie umywalkowe.

. Pracownik poszczegolnej sali regularnie dezynfekuje zabawki, ktorych uzyja dzieci,
stoly, krzesta w salach wychowawczych.

. Pracownik obstugi przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach
ochronnych.

. Dezynfekcja sprzetéw lub powierzchni stuzacych do pracy odbywa si¢ z
zastosowaniem $rodka do dezynfekcji na bazie alkoholu (zawarto§¢ minimum 60%)
dostgpnego w salach, tazienkach, kuchni 1 w stotowce.

. Za uzupetnianie zapasow odpowiedzialny jest referent/intendent placowki.

. Po zdezynfekowaniu sprzety 1 narzgdzia muszg zosta¢ odtozone na swoje miejsce.

. Po zakonczonej dezynfekcji pracownik §cigga i wyrzuca do kosza na $§mieci
jednorazowe $rodki ochrony, typu maseczka, rekawiczki, kombinezon, fartuch.
Codziennie odbywac¢ si¢ bedzie monitoring prac porzadkowych i dezynfekcyjnych
(lista kontrolna).

10. Pracownicy unikaja nieuzasadnionego korzystania ze sprzetow bedacego

wyposazeniem szkoly/przedszkola.

Sposéb postepowania na wypadek zauwazenia objawOw choroby u dziecka.
1. W przypadku zaobserwowania, wystgpienia lub zgtoszenia przez dziecko

niepokojacych objawdéw chorobowych, ztego samopoczucia osoba opiekujaca si¢
dzieckiem, mierzy temperature dziecku.



2. Temperature ciata dziecka nalezy mierzy¢ za pomocg termometru bezdotykowego.
Termometr dezynfekuje osoba uzywajaca go, niezwtocznie po uzyciu.

3. W przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych, dziecko zostanie odizolowane w
sali do tego wskazanej, z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb, a
rodzice zostang niezwltocznie poinformowani o konieczno$¢ pilnego odbioru
dziecka. Personel informuje o tym fakcie dyrektora Ztobka.

4. Rodzice w przypadku odbioru dziecka z ww. powoddw, b¢da musieli informowaé
placowke 0 stanie zdrowia dziecka.

5. Do komunikacji pomi¢dzy opiekunem/dyrektorem a rodzicami stuzy $ciezka
szybkiej komunikacji opisana w punkcie 9 procedury.

6. Rodzic ma obowigzek natychmiastowej reakcji na informacj¢ i odbior dziecka, bez
zbednej zwloki.

Sposob postepowania na wypadek zauwazenia objawdw choroby u pracownika.

. Pracownik, ktory zauwazyt u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona
temperatura, duszno$ci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwlocznie powiadamia
droga telefoniczng Dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy. Zawiadamia o tym
fakcie Powiatowg Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng w Lodzi.

. W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikdw, Dyrektor powiadamia
pozostatych pracownikow, ktorzy mieli kontakt z chorym.

. Pracownik, ktory mial kontakt z osobg chora, z poza placowki, niezwlocznie
powiadamia o tym fakcie drogg telefoniczng Dyrektora i nie przychodzi tego dnia do
pracy. Dyrektor informuje go o dalszym postepowaniu.

. Pracownik, ktory zauwazyt objawy choroby u wspoétpracownika lub innej osoby
przebywajacej na terenie Ztobka, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie Dyrektora.
Dyrektor kontaktuje si¢ z pracownikiem z objawami choroby w celu potwierdzenia.

. W placowce wyznacza si¢ pomieszczenie, w ktorym begdzie mozna odizolowac¢ osobg
w przypadku objawow chorobowych, sala 0znaczona opisem izolatorium, ktora bedzie
wyposazona w §rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

. Izolatorium, po opuszczeniu przez osobg z objawami chorobowymi, pomieszczenie
dezynfekuje osoba wskazana przez dyrektora.

. W przypadku zagrozenia wprowadza si¢ dodatkowe dzialania, biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek, okreslone przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Lodzi.

Sciezka szybkiej komunikacji z rodzicami:
Telefon, SMS, fb, Komunikatory internetowe: Messenger, WhatsApp, e-mail,
Do niniejszej procedury dotaczony jest nastepujacy zatacznik:

Zalacznik 1 — o$wiadczenie rodzica/opiekun

(podpis dyrektora)






